
 
 
 
Trainerprofil                                                                                              
 
 
 
Dirk Garnholz 
 
Diplom-Psychologe 
Supervisor DGSv 
Bankkaufmann 
 
 
 
 
 
Berufsausbildung 
 
Ausbildung in Gesprächspsychotherapie (Klinischer Psychotherapeut) 
 
Systemisch-analytische Ausbildung zum Supervisor 
 
Systemaufstellungen in Familienunternehmen und Organisationen 
 
 
 
Berufserfahrung 
 
Leitung einer Wohneinrichtung für Menschen mit geistigen Behinderungen; 
Interne Beratung und Supervision; Beratung des Vorstands 
 
Selbständig als Coach, Supervisor und Trainer seit 1996 
 
Organisationsberatung in sozialen Einrichtungen 
 
Führungstrainings und Coaching in Unternehmen, Landesbehörden und Ministerien 
 
 
 
Arbeitsschwerpunkte 
 
Führungstrainings, Mitarbeiter- und Zielvereinbarungsgespräche, Teamentwicklung, 
Bewältigung und Steuerung von Veränderungsprozessen 
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